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King 3.0. Dal concepimento all’eta adulta:
il valore della presa in carico multidisciplinare

Centro Congressi Humanitas Via Alessandro Manzoni 113 Rozzano Ml

La Sindrome di Klinefelter (SK) & la piu frequente patologia cromosomica (incidenza 1 nato su 650) ed e caratterizzata nella maggior parte dei
casi da cariotipo 47XXY condizionante testicoli di dimensioni ridotte, ipogonadismo ipergonadotropo, infertilita e numerose complicanze
sistemiche quali la sindrome metabolica, 'osteoporosi, le malattie cardiovascolari e le disfunzioni sessuali. Fino ad epoca recente la SK era
considerata malattia rara per le difficolta diagnostiche: in considerazione dell’lampia variabilita del fenotipo spesso veniva scoperta in eta adulta
durante indagini per infertilita. La diagnosi prenatale mediante studio del DNA fetale ha permesso di svelare la malattia in epoca precoce
consentendo la presa in carico fin dal’epoca neonatale e quindi la gestione della KS in termini non solo di cura ma anche di prevenzione delle
complicanze. La gestione prevede pertanto una equipe multidisciplinare che consideri a 360 gradi tutti gli aspetti della sindrome.

L’evento riunisce i professionisti di tutte le branche coinvolte creando un percorso che parte dal concepimento fino all’eta adulta ed é rivolto ad
endocrinologi, urologi, andrologi, ginecologi, pediatri, neonatologi, genetisti, psicologi, psichiatri, neuropsichiatri infantili, internisti, biologi,

logopedisti e alle associazioni pazienti Klinefelter.

Venerdi 6 ottobre 2023

Ore 13.00-13.45
Ore 13.45-14.00

Accoglienza partecipanti, iscrizione, light lunch

Saluti e introduzione al Congresso
Moderatori, A. Ferlin (PD), A. Pizzocaro (Ml),
A. Isidori (RM)

* Presentazione lavori

* Saluto associazioni

Ore 14.00-14.30 LETTURA MAGISTRALE
Update sugli aspetti genetici.
M. Barchi (RM)

SESSIONE I: dal concepimento alla nascita
Moderatori C. Mameli (M), F. Lalatta (Ml)

Ore 14.30-14.45 Diagnosi prenatale: metodiche a confronto.
S. Dipresa (TV)

Sostegno ai genitori: come comunicare la
diagnosi? G. Silibello (MI)

Quando sospettare KS alla nascita:
cosa deve sapere il neonatologo?
S. Bertelloni (PI)

Ore 15.15-15.30 Discussione. B Cangiano (Ml)
SESSIONE II: infanzia.
Moderatori C. Giavoli (M), Mancini (Ml)

Ore 15.30-15.45 Ruolo e tempismo della valutazione
neuropsichiatrica. A. Verri (PV)

La logopedia: qguando € necessaria?
F. Angeleri (M)

Quando sospettare KS durante l'infanzia?
L. Tarani (RM)

Ore 16.15-16.30 Discussione. D. Menafra (NA)
Ore 16.30-17.00 Coffee Break

SESSIONE IllI: adolescenza
Moderatori M. Bonomi (Ml), G. Motta (TO)

Ore 17.00-17.15 Dieta e nutrizione capisaldi del corretto stile
di vita. R. Pivonello (NA)

Quando comunicare la diagnosi al ragazzo ?
F. Dall’Ara (Ml)

Ore 14.45-15.00

Ore 15.00-15.15

Ore 15.45-16.00

Ore 16.00-16.15

Ore 17.15-17.30

Ore 17.30-17.45 Terapia sostitutiva con testosterone e valutazione

della fertilitad: quando iniziare? G. Rastrelli (FI)
Discussione. A. Di Mambro (PD)

Lettura magistrale

Moderatori: G. Mazziotti (MI) - C. Foresta (PD)
Vitamina D e determinanti della Salute scheletrica.
A. Ferlin (PD)

Discussione e chiusura lavori

Ore 17.45-18.00
Ore 18.00-18.30

Ore 18.30-19.00

Sabato 07 ottobre 2023

Ore 08.30-09.00 Accoglienza partecipanti e breakfast
SESSIONE IV: sessione: adulto
Moderatori A. Pizzocaro (Ml), D. Pasquali (NA)

Ore 09.00-09.15 Opzioni per la fertilita: oltre 'azoospermia?
A. Garolla (PD)

Ore 09.15-09.30 Disfunzione erettile e altre disfunzioni sessuali
A. Barbonetti (AQ)

Ore 09.30-09.45 Rischio cardiovascolare: come ridurlo?
R. Condorelli (CT)

Ore 09.45-10.00 Sindrome metabolica, diabete mellito & obesita:
uno nessuno centomila. A. Cignarelli (BA)

Difetti della coagulazione e patologie autoimmuni
negli adulti KS. E. Ferrante (Ml)

Discussione. L. Negri (MI), P.Salacone (LT)

Ore 10.00-10.15

Ore 10.15-10.30

Ore 10.30-11.00 Lettura magistrale: la terapia sostitutiva con
testosterone. G. Corona (BO)

Moderatori: A.G. Lania (MI), V. Rochira (MO)
Coffee Break

Focus on: Ruolo imaging testicolare.
C. Pozza (RM)
Moderatori: L. Vignozzi (FI); G. Balercia (AN)

Ore 12.00-13.00 Spazio alle associazioni.
Moderatori D. Gianfrilli (RM) - D. Milardi (RM)

Ore 13.00-13.00 Prospettive future. Moderatori W. Vena (BG),
M. Simoni, Relatore F. Lanfranco (TO)

Ore 11.00-11.30
Ore 11.30-12.00

Ore 13.30 Chiusura lavori
DESTINATARIL: n. 150 - endocrinologi, urologi, andrologi, ginecologi, pediatri, neonatologi, genetisti, psicologi, psichiatri, neuropsichiatri
infantili, internisti, biologi, logopedisti
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